
臺南市海佃國民小學113學年度第一學期「父母成長團體」     

~~報名表 

各位親愛的家長： 

    為提供家長良好可行的親職觀念，善用親子溝通，使家庭生活更趨和樂，特別

邀請林貞秀老師辦理父母成長團體講座，藉由團體互動、技巧演練、自我覺察、鬆

動與重新建構父母角色，增進親職信心與親子好關係。。 

    貞秀老師有專業的學識，實務經驗更是豐富，擅長將日常生活中親子互動的經

驗與教養觀念，用幽默詼諧的方式，讓您能在輕鬆愉快的分享中自然而然的領會，

更讓您能透過深入淺出的方式，提升自己的親職教養知能。 

    重視孩子教養與親子互動的您，千萬別錯過此良機，誠摯的邀請您來參與！ 
 
本次活動內容及相關說明如下： 

一、時間：113年 9月 20日~113年 11月 8日，每週五上午 8：30-10：30。 

二、地點：本校南棟地下室輔導室團體輔導室。 

三、講師：林貞秀老師。 

四、人數：以 15人為限，且 8次皆能出席。(因有活動與討論，孩子不適合參與) 

五、講題：如下表 

日 期 主    題 日 期 主    題 

9月 20日 親子「期待」知多少 10月 18日 親子好互動的「規劃」秘訣 

9月 27日 親子存摺-情緒 10月 25日 親子獎懲奧妙-「鼓勵」的神奇力量 

10月 4日 親子存摺-父母訊息 11月 1日 親子獎懲奧妙- 談處罰 

10月 11日 親子存摺-溝通 11月 8日 「愛之語」綜合運用 
 
六、為了感謝您參加此活動且能 8次全出席，輔導室會為您的子女準備一張榮

譽卡，除了感謝您的參與之外，也讓孩子了解並感受您對親職教育的重視。 

七、若您要報名參加，請點

https://docs.google.com/forms/d/1dXdigzj7zwTdhFoLXn4H16x4NoaswVi

vG3UiTO3vitQ/edit?pli=1 ，之後會自動連結到報名表，填寫報名所需資

料後提交即報名完成，屆時我們將依報名先後順序錄取，額滿為止喔！

報名成功者將會收到 e-mail。因名額有限，經錄取者務必出席，並請勿遲

到早退，以免影響他人權益。 
 

再次歡迎各位家長踴躍參加！                                    

海佃國小校長 郭芳朱 

 家長會長   王瑞明  敬邀 

                                     
P.S.若您有任何疑問，請來電詢問海佃國小輔導室楊老師 06-2505013#5110 
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