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112年南臺灣農村常民文化在地共創計畫 

【種子教師培訓營】 

 

一、 活動簡介 

農村常民文化泛指農村地居民生活樣態、價值觀念、傳統習俗、技術工藝

等方面的文化內容，臺灣的農村累積許多先人與自然友善共存的智慧和環境倫

理，發展出具在地特色底蘊之農村常民文化。但由於現代生活方式的變遷，年

輕族群對傳統價值觀和文化活動的關注程度減弱，長輩們的知識和經驗可能無

法得到有效傳承，這對農村常民文化的傳承帶來了挑戰。 

爰此，為持續推廣農村常民文化並加值轉譯，預計以教師團體為對象，辦

理「農村常民文化教師培訓營」預計3場次，合計18小時，以米食文化、竹工藝

文化及遊藝文化為主題，規劃常民文化課程及農村文化體驗課程，透過教師們

於研習營學習內容，深入認識農村常民文化，將農村常民文化內涵加值轉譯於

小學課程內容，達到向下扎根之目的。 

 

二、 活動單位 

1. 主辦單位：農業部農村發展及水土保持署臺南分署 

2. 執行單位：有為文化數位股份有限公司 

 

三、 課程對象 

1. 每場次20名學員為原則；優先錄取國小生活、社會領域在職教師、代理代課

教師、支援教師等。若有名額再開放予有興趣民眾。 

2. 活動全程免費，但需繳交保證金1,000元，待課程結束後填寫回饋單完成者，

將保證金全數退還。 

3. 因名額有限，主辦單位保留篩選參與者之權利。 

 

四、 報名網址：https://reurl.cc/N0eWnQ 

聯絡人：有為文化數位股份有限公司   戴維萱小姐 

聯絡電話：04-24918900 

 

  
報名表 QRcode 

https://reurl.cc/N0eWnQ
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五、 課程表 

 

【遊藝文化】 

上課時間：112年9月16日(六) (暫定) 

上課地點：將軍山農場(台南白河區)(google map搜尋”將軍山農場”) 

時間 課程 研習重點 講師 

09:30~10:00 報到   

10:00~12:00 
創造農村趣味、打造農

村迪士尼 

農村四季更迭也創造不同農作

物，如何將農村/農作物，信手拈

來創造出農村遊藝文化 

魏宗淇 

12:00~13:00 交流討論   

13:00~15:00 
米食創意發想-芋粿巧創

作 

透過芋粿巧創意活動，讓參與者

能夠理解認識芋粿及米食的製作

過程，並結合傳統農村元素，創

造更多有變化性的遊藝文化。 

魏宗淇 

15:00~16:00 導入教案課程心得分享   

 

 

【竹工藝文化】 

上課時間：112年10月14日(六) (暫定) 

上課地點：百竹園台南龍崎區(google map搜尋”張老師的百竹園”、182線上19.5公

里處) 

時間 課程 研習重點 講師 

09:30~10:00 報到   

10:00~12:00 
從竹連結農村常民文化

記憶 

透過手作連結起龍崎地區早期

的常民生活記憶與樣貌。 
蔡惠婷 

12:00~13:00 交流討論   

13:00~14:00 竹材辨別—識竹/取竹 
竹的種類眾多，從如何認識竹

到如何取合適做為材料的竹 
張鈞博 

14:00~15:00 
材料處理—鋸竹、粗剖

竹、細剖竹 
如何將竹變成竹片 黃淑芬 

15:00~16:00 導入教案課程心得分享   
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【米食文化】 

上課時間：112年11月4日(六)(暫定) 

上課地點：後壁俗女村電力站(台南市後壁區菁寮里173號) 

時間 課程 研習重點 講師 

09:30~10:00 報到   

10:00~12:00 
從米食認識台灣農村常

民文化 

稻米也被製作成各式各樣的米

食、糕餅或點心，從日常生活

到民俗祭典皆有米製品的參

與，究竟這些米食蘊含著哪些

文化記憶呢？ 

古佳峻 

12:00~13:00 交流討論   

13:00~14:00 認識爆米香 
“蹦”!來看看米香是怎麼爆出來

的 
王莨耿 

14:00~15:00 
紅龜粿 DIY+無米樂社區

導讀 

紅龜粿在農村生活中相當重

要，如何 DIY紅龜粿? 
吳翊榛 

15:00~16:00 導入教案課程心得分享   

 

六、 活動需知 

1. 本活動免費參與，惟參加課程後需填寫回饋單，方完成結業課程。 

2. 本研習課程於農村辦理，穿著請輕便、以方便行動為主；建議做好防蚊及防曬

措施。建議自備環保杯、環保餐具。 

3. 如遇颱風等天災，經行政院人事行政總處或當地直轄市、縣（市）政府發布停

班情事，本課程比照辦理停課，恕不另通知，後續活動相關資訊將以 mail通知

予錄取者。 

4. 本培訓營每場次限定20人，報名完成者如欲取消請提前於活動開始日前5日告

知，未告知者將沒收保證金，以免影響其他學員權益。 

5. 主辦單位保有更動課程/講師及是否受理報名權利。 

6. 報名確認錄取後，於規定時間內匯款1000元保證金至指定帳號，課程結束後全

數發還。 

戶 名 ： 有 為 文 化 數 位 股 份 有 限 公 司 

帳號：彰化銀行(銀行代號:009)  大里分行 

6075-86-018318-00 

 


